Meniii Esmaspdev 31.08.2026 - Reede 4.09.2026

Vitamiinipaus

Esmaspdev Teisipdev Kolmapdev Neljapdev Reede
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026
Taistera 3-
1 e Taistera Taistera . .
viljahelbepuder nisutangupuder Mun.apuger 100 rukkihelbepuder Piima-hirsisupp
150_/200 150/200 Sepik vbiga 150/200 150/200
Hommikusook i’ep”fl_ . «  Kibuvitsatee 150/200 '1"5‘?52"05‘53“% Moos 5/7 ﬁqeapk"s‘a teedio
1‘;‘(")‘/“2{)30‘3‘3 e Rosinad 5/7 Tee karkade 150/200 P 9
Oun 50 (PRIA) e Banaan 50 Pirn 50 Ploom 50 Oun 50

Aurutud kalafilee

Kalkuniliha magus-

Kanahakkkotlet 80

Paprika VP

koorekastmes hapukastmes 100 Bulguur keedetud
100 : Keedetud tatar . 100/150
Peed 200/250 -
Keedetud kartul ° eedisupp / 100/150 Kala-riisisupp Hapukoore kaste
e Hapukoor (supp) 5/7 . 200/250
100/150 . Porgandi- ! 30/40
o - - e Mannapuding 100 s Kohupiimavorm 100 .
Lounasook Kapsa-tillisalat . kluslaugusalat Peedi-hernesalat
30/40 e Koduaiamoos 15/20 30/40 Hapukoor 10/15 30/40
Marjakompott * Rukkileib Puuviljakompott Rukkileib Rabarberikompott
150/200 150/200 150/200
Must leib Must leib Rukkileib
Lillkapsapuree supp
e Riis korvitsa ja 150/200 Asuu kartuliga Pastasalat (taistera)
Z?tarzlgs/ 1§gl A porgandiga 130/180 Réstitud 130/180 koogiviljadega
5h d llslrg/zéo 0 ) e Punasesostrakompott sepikukuubikud 5/7 Karusmarjakompott 100/120
Ohtuoode Kirectomat /P 1507200 Piim 2.5% (PRIA) 150/200 Marjajook 150/200
Irsstoma e Porgand VP 150/200 Kapsas varske VP Porgand VP







